


2 
 

1. Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Городской центр развития и научно-технического 

творчества» (далее – Городской центр развития) осуществляет дополнительное образование детей, направленное на личностное и 

профессиональное самоопределение детей и подростков. Учебный план Городского центра развития составлен в соответствии с целями и 

задачами деятельности учреждения, на основании требований нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

  Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утвержденные   постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

N28);  

 Закон Тульской области от 30.09.2013 года № 1989-ЗТО «Об образовании» (с изменениями и дополнениями).  

Учебный план соответствует лицензионным требованиям по заявленным направленностям реализуемых программ (лицензия № 

0133/03092 от 14 апреля 2016 г.) и имеет кадровое, программно-методическое и материально-техническое обеспечение. 

Учебный план регулирует организацию и осуществление образовательной деятельности по дополнительным общеразвивающим 

программам, в том числе особенности организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, является нормативно-правовым актом Городского центра развития, регламентирующим объем учебного 

времени на освоение дополнительных общеразвивающих программ. 

Дополнительные общеразвивающие программы представляют собой комплекс основных характеристик (объем, содержание, 

планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм аттестации, учебного плана, календарного учебного графика, 

оценочных и методических материалов) и имеют несколько уровней освоения (стартовый, базовый и продвинутый). Характеристика 

программ различных уровней определена Положением о дополнительных общеразвивающих программах Городского центра развития. 

Началом учебного года является 1 сентября, окончание – 31 мая. Осуществление образовательной деятельности по 

дополнительным общеразвивающим программам ведется в течение всего календарного года, включая каникулярное время. В каникулярное 

(летнее) время реализуются краткосрочные дополнительные общеразвивающие программы.  

Продолжительность 2023-2024 учебного года составляет 36 недель. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней с 

понедельника по субботу с 8.00 до 20.00. Для обучающихся в возрасте 16 – 18 лет допускается окончание занятий в 21.00. 

Количество занятий в объединениях в неделю и их продолжительность определяются реализуемой дополнительной 

общеразвивающей программой, установленными санитарно-гигиеническими нормами и учебным планом учреждения. 

Для детей дошкольного возраста, посещающих объединения Городского центра развития, число занятий в неделю составляет 2-3, 

число и продолжительность занятий в день 1-4 по 30 минут.  
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Продолжительность занятий детей в учебные дни составляет не более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные 

дни - не более 4 академических часов в день, для проведения походов, загородных экскурсий - не более 8 часов;  

для детей дошкольного возраста – 30 минут; 

для детей с ОВР – 45 минут; 

для детей старше 7 лет – 45 минут; 

для объединений с использованием компьютерной техники – 30 мин. для детей в возрасте до 10 лет, 45 мин. для остальных 

обучающихся. Между занятиями организуются перерывы для отдыха обучающихся и проветривания помещений в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами. 

Численный состав детей объединений определяется Положением о режиме занятий и наполняемости объединений Городского 

центра развития с учетом характера деятельности объединения, условий его функционирования, уровня и направленности дополнительной  

общеразвивающей программы и установленных санитарно-гигиенических норм. Численный состав объединения может быть уменьшен при 

включении в него обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей-инвалидов.  

Занятия проводятся по группам, подгруппам, индивидуально или всем составом в объединениях по интересам, сформированных из 

обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы).  

В 2023-2024 учебном году в Городском центре развития обучение осуществляется по 86 дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам шести направленностей (художественной – 45, технической – 21, социально-гуманитарной – 13, 

физкультурно-спортивной – 5, туристско-краеведческой – 1, естественнонаучной – 1). Все программы разработаны педагогами 

самостоятельно, учитывают интересы детей и родителей, потребности социально-экономического и технологического развития Тульской 

области, способствуют вовлечению детей в проектную и исследовательскую деятельность на основе внедрения современных технологий, в 

том числе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. Содержание программ выстроено по 

приоритетным направлениям профориентационной работы с учетом возрастных категорий обучающихся.  

Для анализа качества освоения обучающимися дополнительных общеразвивающих программ разработана система методик, 

показателей, действий, оценок динамики развития личности ребёнка. Анализ проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Городского центра развития.  



4 
 

2. Учебный план МБУДО «ГЦРиНТТДиЮ» 

на 2023-2024 учебный год  
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I. Художественная направленность 

1.  
Театральная студия 

«Секрет» 
1 10 4   1 12 6        10 Алексеенко М.Л. 

2.  «Академия танца»      1 15 6 2 2      8 Антропова Е.Ю. 

3.  КСП «Юность». Вокал    2 4           4 Бахарева Е.С. 

4.  
Творческая мастерская 

«Стильные штучки»  
2 24 8   2 20 

 

12 

 

2 4      24 Белоусова Н.А. 

5.  
«Палитра» 

(разноуровневая) 

 

2 24 8   2 20 8 2 4 1 10 4   24 Виноградова Т.Н. 

6.  
Клуб самодеятельной 

песни «Юность»  
2 10 4   3 15 6 2 4 3 15 6 2 4 24 Вялов А.И. 

7.  

«Вокально-

инструментальный 

ансамбль 

 «Диффузия звука» 

2 12 4             4 Вялов А.И. 
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8.  «Домашняя косметика»       1 10 6        6 Дегтярева О.Н. 

9.  
Творческая мастерская 

«Модница»  
1 12 4   2 20 10 2 4 1 10 6   24 Дегтярева О.Н. 

10.  
Театральная студия 

«Перформанс» 
     2 20 12        12 Коробкина А.С. 

11.  «Веселые нотки»  1 12 4   
2 

1 

18 

9 

12 

2 
3 6      24 Лазарева Г. Е. 

12.   

Театр моды «Стиль» 

Школа моды 

(старшие)  
1 10 6      

  

1 10 6   12 Мотох Е.В. 

13.  

Театр моды «Стиль» 

Школа моды.  

Творческая лаборатория  
1 10 6 

       

     6 Мотох Е.В. 

14.  
Цирковая студия 

«Ералаш»  
1 12 4   1 10 4   2 20 12 8 8 28 Орлова Е. Е. 

15.  «Грация. Первые шаги»  1 12 4             4 Панина И.Н. 

16.  
«Грация. Полет 

фантазии»  
1 12 4        3 30 18 4 7 29 Панина И.Н. 
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17.  
Творческая мастерская 

«Уютный дом»  
3 36 12   1 10 6 2 4      22 Полюбина Н.В. 

18.  
Театр моды «Стиль» 

Школа манекенщиц 

(младшие) 

     

1 10 6   2 20 12   18 Полякова Ю.Д. 

19.  
Клуб любителей гитары 

«Аккорд»  
4 18 8   2 12 4 3 6      18 Сафронов О.Л. 

20.  
Театр моды «Стиль» 

Школа манекенщиц 

(старшие) 

1 12 6   1 10 6   1 10 6   18 Сергеева Е.З. 

21.  
Театр моды «Стиль» 

Школа манекенщиц 

(творческая лаборатория)  

     

     1 10 6   6 Сергеева Е.З. 

22.  
Ансамбль эстрадного 

танца «Шарм»  
2 24 5   1 12 4 3 3 2 20 12   24 Силищева Е. В. 

23.  
Студия графического 

дизайна «Арт-декор» 
2 24 8   2 20 8 2 2      18 Сокол Л.В. 

24.  
Театр моды «Стиль» 

Школа моды 

(младшие)  

     

1 10 6   1 10 6   12 Стольникова Е.А. 

25.  
Театр моды «Стиль» 

Школа моды 

     
1 10 6      1 2 8 Стольникова Е.А. 
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(старшие) 

26.  
Студия текстильной 

игрушки «Рыжий кот. 

Младшие»  

1 12 4             4 Сысоева О.Д. 

27.  
Студия текстильной 

игрушки «Рыжий кот. 

Старшие»  

1 12 4   2 20 12 3 4      20 Сысоева О.Д. 

28.  
Изостудия «Лотос» 

 

1 12 4   
          4 Тихонова Н.В. 

29.  
Хореографический 

коллектив «Нон-стоп»  
     1 10 4   2 20 8   12 Федина Н.И. 

30.  
Творческая мастерская 

«Радуга» 
2 24 8   2 20 9 5 5 2 20 11   33 Шмелева Г.В. 

31.  
Детский хоровой 

коллектив «Искорки» 
2 30 6   1 15 3   2 30 6   15 Янковский В.П. 

32.  
Детский хоровой 

коллектив «Искорки» 

Вокальный ансамбль» 

          1 3 3   3 Янковский В.П. 

33.  
Вокальная студия 

«Прима» 

 

1 12 4             4 Гончарова Н.А. 

34.  
Вокальная студия 

«Ассорти» 
1 12 4             4 Гончарова Н.А. 

35.  «Созвездие плюс»    1 1           1 Гончарова Н.А. 

36.  
«Созвездие» 

 
        1 1      1 Гончарова Н.А. 

37.  
«Палитра творчества» 

 
2 31 8   2 24 8   1 15 4   20 Юдина Д.С. 
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38.  
«Мозаика» 

 
1 12 4             4 Юдина Д.С. 

39.  «Волшебная кисть»         1 2      2 Юдина Д.С. 

40.  
«Тулянка» 

 
1 12 4             4 Марина И.Ю. 

41.  
«Рисуем с увлечением» 

 
1 12 4             4 Петракова И.Ю. 

42.  
«Экодизайн» 

 
1 12 4             4 Петракова И.Ю. 

43.  
«Полет фантазии» 

 
             1 2 2 Петракова И.Ю. 

44.  
«Декоративное чудо» 

 
2 24 8             8 

Буланова А.В. 

45.  
«Радужная мозаика» 

 
   1 2           2 

Буланова А.В. 

ИТОГО по разделу I 45 491 165 4 7 36 352 164 33 51 26 253 126 16 23 538 

Групп 107 

обучающихся 

1149 

 

 

II. Техническая направленность 
 

46.  
«Основы векторной 

графики и дизайна» 
1 12 4             4 

Тихонова Н.В. 

47.  
«Современная 

электроника» 
1 10 6   1 10 6        12 

Рогов В.А. 
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№ 

п/п 

Образовательная 

программа 

1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения Нагрузка Ф.И.О. 

педагога 
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о
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о
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о
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о
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о
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о

л
-в

о
 ч

ас
о

в
  

К
о
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о
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о

л
-в

о
 г

р
у

п
п

 

К
о

л
-в

о
 д

ет
ей

 

К
о
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о
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о

л
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о
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о
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н
а 

и
н

д
. 

за
н

. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

48.  «Радиоконструирование» 1 10 6             6 
Рогов В.А. 

49.  
«Юный авиамоделист»      1 12 4        4 

Грибков Г.Г. 

50.  
«Авиаасы»           1 11 4   4 

Грибков Г.Г. 

51.  
«Ключ на старт»      1 12 4        4 

Казаков В.Л. 

52.  
«Вираж» 1 10 4        1 9 6   10 

Кузнеченко М.А. 

53.  
«Картинг спорт»    2 4    1 2      6 

Кузнеченко М.А. 

54.  
«Плюс, минус» 1 12 4   1 12 4        8 

Марина И.Ю. 

55.  
«Логика и творчество» 1 15 2             2 

Марина И.Ю. 

56.  
«Творчество без границ» 1 12 2             2 

Марина И.Ю. 

57.  «Волшебные линии 

чертежа» 
1 12 2             2 

Марина И.Ю. 

58.  
«Черчение и творчество» 1 12 2             2 

Марина И.Ю. 

59.  «Волшебный мир»         1 2      2 Марина И.Ю. 
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№ 

п/п 

Образовательная 

программа 

1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения Нагрузка Ф.И.О. 
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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н

. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

60.  «Современная 

инженерная 2 Д и 3 Д 

графика» 

1 10 4             4 

Шмелев В.Е. 

61.  «Техническая и 

компьютерная графика» 
     1 10 4        4 

Шмелев В.Е. 

62.  «Учебно -

исследовательская 

деятельность» 

        1 2    1 2 4 

Шмелев В.Е. 

63.  «Мой друг - компьютер» 2 20 8   1 10 4        8 Кроитор З.С. 

64.  «Мастерская чудес»      1 13 2        2 Королева В.И. 

65.  «В мире мультимедиа» 1 11 4             4 Соловьева А.Д. 

66.  «Мир современной 

фотографии» 

2 24 8             8 Тимошина С.А. 

 ИТОГО  по разделу I 15 170 56 2 4 7 79 28 3 6 2 20 10 1 2 106 Групп 24 

обучающихся  

275 

III. Социально-гуманитарная направленность 

 

67.  «Академия дебатов» 2 24 8             8 Балябкин Д.М. 

68.  
«Funny English» 

(стартовый уровень) 
1 24 8   2 20 8        16 Бахарева Е.С. 
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Образовательная 
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о
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

69.  
Клуб культурного досуга 

«Разрешите пригласить» 
1 12 4             4 

Добровольская 

Д.С. 

70.  
«Гражданское 

взросление» 
1 12 4   2 20 10        14 

Добровольская 

Д.С. 

71.  
Клуб интеллектуальных 

игр «Феникс» 
1 12 3   2 24 6   1 12 3   12 Жигулина И. В. 

72.  «Управляй мечтой»      2 20 9        9 Котова А.М. 

73.  «Классный театр» 1 12 2             2 Кузнецова 

74.  «English здесь» 2 24 8            
 

8 Пургина М.И. 

75.  «ДеТвоРа» 4 56 24             24 Румянцева А.А. 

76.  «Азбука творчества» 2 22 4   2 22 6 
       

10 Петракова И.Ю. 

77.  «Страна творчества» 1 12 4   1 12 4 
       

8 Марина И.Ю. 



12 
 

№ 

п/п 

Образовательная 
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

78.  «Волшебный мир»    1 2    
       

2 Марина И..Ю. 

79.  «Чудеса творчества» 2 24 8             8 Королева В.И. 

ИТОГО 

по разделу III 
18 234 77 1 2 11 118 43   1 12 3   115 

 Групп: 30 

Обучающихся: 

365 

 

IV. Физкультурно-спортивная направленность 

80.  «Шахматная азбука  1 12 4             4 Тишин П. В. 

81.  
«Шахматная школа»  

 
1 12 4   1 12 6        10 Тишин П. В. 

82.  
«Шахматное 

мастерство»  
1 12 6   2 22 12      2 4 22 Тишин П. В. 

83.  «Диалог. Первые шаги» 1 12 4             4 Гудкова О. Н. 

84.  «Диалог» 1 12 4        1 10 4   12 Гудкова О. Н. 
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

ИТОГО по разделу IV 5 60 22   3 34 18   1 10 4 2 4 52 

Групп: 9 

Обучающихся: 

106 

 

 

 

 

V. Туристско-краеведческая направленность 

85. «Пешеходный туризм»      2 26 12   1 12 6 3 6 24 Киняева Т.В. 

ИТОГО по разделу V      2 26 12   1 12 6 3 6 24 

Групп: 3 

Обучающихся: 

41 

VI. Естественно-научная направленность 

86. 

Астрономическое 

объединение «Звездные 

экскурсоводы» 

1 12 4             4 Зимин А.Г. 

ИТОГО по разделу VI 1 12 4             4 
Групп: 1 

Обучающихся 12 

ВСЕГО по учреждению 84 967 324 7 13 59 609 265 36 57 31 307 149 22 35 839 

Групп: 174 

Обучающихся: 

1948 
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